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1. АНОТАЦІЯ ДО КУРСУ 

 

Інфекційні хвороби – галузь медицини, яка вивчає патологічні стани та хвороби, пов’язані з інфекційним процесом. Інфекційний 

процес – сукупність захисних фізіологічних та патофізіологічних реакцій макроорганізму в певних умовах зовнішнього середовища у 

відповідь на проникнення і вплив патогенних мікроорганізмів, спрямованих на відновлення порушеного гомеостазу та біологічної рівноваги 

із зовнішнім середовищем. Інфекційна хвороба – найвищий ступінь розвитку інфекційного процесу, що проявляється різними клінічними 

симптомами і змінами біологічного, фізіологічного, біохімічного, анатомічного, мікробіологічного та епідеміологічного характеру. 

Розглядаються  особливості обстеження хворого інфекційною патологією, догляду за таким  хворим, тощо. Засвоєння теоретичного 

матеріалу супроводжується набуттям відповідних інтегральних, загальних і фахових компетентностей.  

Предметом вивчення навчальної дисципліни «Інфекційні хвороби»  є комплекс теоретичних та практичних питань, спрямованих на 

засвоєння студентами клінічних проявів, методів обстеження,  лікування та профілактики, принципів надання невідкладної допомоги 

пацієнтам з інфекційними хворобами, а також правил проведення диференційної діагностики. Навчальна дисципліна займається 

- дослідженням шляхів розповсюдження інфекційних захворювань серед різних груп населення, 

- дослідженням механізмів і шляхів переривання передачі інфекційних захворювань, 

- вивченням особливостей клінічного перебігу інфекційних захворювань згідно стадій хвороб, 

- запобіганням розвитку ускладнень при інфекційних хворобах, 

- демонстрацією розуміння стандартів надання допомоги при інфекційних захворюваннях, 

- освоєнням основних принципів надання допомоги на до госпітальному етапі, 

- ознайомленням з основними протиепідемічними заходами, 

- розробкою профілактичних заходів на своєму робочому місці. 

Організація навчального процесу здійснюється за вимогами Європейської кредитно-трансферної системи. 

 

Метою викладання навчальної дисципліни «Інфекційні хвороби» є з’ясування закономірностей сучасного перебігу патологічного 

процесу при інфекційних захворюваннях на основі вивчення розповсюдженості інфекційних захворювань у світі та Україні, етіологічних 

чинників, механізмів та факторів їх передачі, основних ланок патогенезу, виявлення взаємозв’язків між клінічними особливостями 

перебігу та станом імунної системи, ускладнень, що обтяжують їх перебіг, принципів діагностики та лікування цієї категорії хворих на 

теренах доказової медицини. 

 

2. ОЧІКУВАНІ КОМПЕТЕНТНОСТІ, ЯКІ ПЛАНУЄТЬСЯ СФОРМУВАТИ, 

ТА ДОСЯГНЕННЯ ПРОГРАМНИХ РЕЗУЛЬТАТІВ  



 

У процесі реалізації програми дисципліни «Інфекційні хвороби» формуються наступні компетентності із передбачених освітньою 

програмою: 
 

Інтегральна компетентність  
Здатність розв’язувати складні спеціалізовані задачі та практичні проблеми у професійній діяльності в галузі охорони здоров’я зі 

спеціальності «Медицина», або у процесі навчання, що передбачає здійснення діагностичного пошуку і характеризується комплексністю та 

складністю умов та вимог. 

 
 

Загальні компетентності (ЗК) 

ЗК 1. Здатність до абстрактного мислення, аналізу та синтезу. 

ЗК 2. Здатність вчитися і оволодівати сучасними знаннями. 

ЗК 3. Здатність застосовувати знання у практичних ситуаціях. 

ЗК 4. Знання і розуміння предметної галузі та розуміння професійної діяльності. 

ЗК 5. Здатність до адаптації та дії в новій ситуації. 

ЗК 6. Здатність приймати обґрунтовані рішення. 

ЗК 7. Здатність до міжособистісної взаємодії та праці в команді. 

Спеціальні (фахові) компетентності  

ФК 1. Здатність збирати медичну інформацію про пацієнта і аналізувати клінічні дані. 

ФК 2. Здатність до визначення необхідного переліку лабораторних та інструментальних досліджень та оцінки їх результатів.  

ФК 3. Здатність до встановлення попереднього та клінічного діагнозу захворювання. 

ФК 4. Здатність до визначення необхідного режиму праці, відпочинку та харчування при лікуванні та профілактиці захворювань. 

ФК 5. Здатність до визначення принципів та характеру лікування, реабілітації та профілактики захворювань. 

ФК 6. Здатність до діагностування невідкладних станів. 

ФК 7. Здатність до визначення тактики та надання екстреної медичної допомоги. 

ФК 8. Здатність до проведення лікувально-евакуаційних заходів. 

ФК 9. Здатність до виконання медичних маніпуляцій. 

ФК 10. Здатність розв'язувати медичні проблеми у нових або незнайомих середовищах за наявності неповної або обмеженої 

інформації з урахуванням аспектів соціальної та етичної відповідальності.. 

ФК 13. Здатність до проведення експертизи працездатності. 

ФК 14. Здатність до ведення медичної документації, в тому числі електронних форм. 

ФК 15. Здатність до оцінювання впливу навколишнього середовища, соціально-економічних та біологічних детермінант на стан 



здоров’я індивідуума, сім’ї, популяції. 

ФК 16. Здатність до проведення аналізу діяльності лікаря, підрозділу, закладу охорони здоров’я, забезпечення якості медичної 

допомоги і підвищення ефективності використання медичних ресурсів. 

ФК 17. Здатність до організації та інтеграції надання медичної допомоги населенню та проведення маркетингу медичних послуг. 

ФК 18. Здатність до проведення епідеміологічних та медико- статистичних досліджень здоров’я населення; обробки соціальної, 

економічної та медичної інформації. 

ФК 19. Здатність зрозуміло і неоднозначно доносити власні знання, висновки та аргументацію з проблем охорони здоров’я та дотичних 

питань до фахівців і нефахівців, зокрема до осіб, які навчаються. 

ФК 20. Здатність управляти робочими процесами у сфері охорони здоров’я, які є складними, непередбачуваними та потребують нових 

стратегічних підходів. Здатність розробляти і реалізовувати наукові та прикладні проекти у сфері охорони здоров’я. 

ФК 22. Дотримання професійної та академічної доброчесності, нести відповідальність за достовірність отриманих наукових 

результатів. 

 

Навчальна дисципліна «Інфекційні хвороби» забезпечує досягнення програмних результатів навчання (ПРН), передбачених 

освітньою програмою: 
ПРН 1 Мати ґрунтовні знання із структури професійної діяльності. Володіти інформацією з фундаментальних  і клінічних біомедичних 

наук, достатньою для здійснення ефективної професійної діяльності в умовах постійного оновлення фундаментальної та прикладної 

медичної інформації. Критично осмислювати наявні проблеми та результати досліджень в сфері своєї спеціальності. Нести 

відповідальність за професійний розвиток, здатність до подальшого професійного навчання з високим рівнем автономності. 

ПРН 2. Виділяти та ідентифікувати провідні клінічні симптоми та синдроми; за стандартними методиками, використовуючи попередні 
дані анамнезу хворого, дані огляду хворого, знання про людину, її органи та системи, встановлювати попередній клінічний діагноз 
захворювання. 

ПРН3. Збирати скарги, анамнез життя та захворювання, оцінювати психомоторний та фізичний розвиток пацієнта, стан органів та систем 

організму, на підставі результатів лабораторних та інструментальних досліджень оцінювати інформацію щодо діагнозу (за списком 4), 

враховуючи вік пацієнта. 

ПРН4. Встановлювати остаточний клінічний діагноз шляхом прийняття обґрунтованого рішення та аналізу отриманих суб’єктивних і 

об’єктивних даних клінічного, додаткового обстеження, проведення диференційної діагностики, дотримуючись відповідних етичних і 

юридичних норм, під контролем лікаря- керівника в умовах закладу охорони здоров’я (за списком 2). 

ПРН5. Призначати та аналізувати додаткові (обов’язкові та за вибором) методи обстеження (лабораторні, функціональні та/або 

інструментальні) (за списком 4), пацієнтів із захворюваннями органів і систем організму для проведення диференційної діагностики 

захворювань (за списком 2). 

ПРН6. Визначити головний клінічний синдром або чим обумовлена тяжкість стану потерпілого/постраждалого (за списком 3) шляхом 

прийняття обґрунтованого рішення та оцінки стану людини за будь-яких обставин (в умовах закладу охорони здоров’я, за його межами) 



у т.ч. в умовах надзвичайної ситуації та бойових дій, в польових умовах, в умовах нестачі інформації та обмеженого часу. 

ПРН7.Визначати характер та принципи лікування хворих (консервативне, оперативне) із захворюваннями (за списком 2), враховуючи вік 

пацієнта, в умовах закладу охорони здоров’я, за його межами та на етапах медичної евакуації, в т.ч. у польових умовах, на підставі 

попереднього клінічного діагнозу, дотримуючись відповідних етичних та юридичних норм, шляхом прийняття обґрунтованого рішення за 

існуючими алгоритмами та стандартними схемами, у разі необхідності розширення стандартної схеми вміти обґрунтувати 

персоніфіковані рекомендації під контролем лікаря-керівника в умовах лікувальної установи. 

ПРН8.Визначати необхідний режим праці, відпочинку та харчування на підставі заключного клінічного діагнозу, дотримуючись 

відповідних етичних та юридичних норм, шляхом прийняття обґрунтованого рішення за існуючими алгоритмами та стандартними 

схемами. 

ПРН12. Визначати тактику та надавати екстрену медичної допомогу при невідкладних станах (за списком 3) в умовах обмеженого часу 

згідно з існуючими клінічними протоколами та стандартами лікування. 

ПРН13. Організовувати надання медичної допомоги та лікувально-евакуаційних заходів населенню та військовослужбовцям в умовах 

надзвичайних ситуації та бойових дій, в т.ч. у польових умовах. 

ПРН14. Формувати раціональні медичні маршрути пацієнтів; організовувати взаємодію з колегами в своєму та інших закладах, 

організаціях та установах; застосовувати інструменти просування медичних послуг на ринку, на підставі аналізу потреб населення, в 

умовах функціонування закладу охорони здоров’я, його підрозділу, в конкурентному середовищі. 

ПРН15. Виконувати медичні маніпуляції (за списком 5) в умовах лікувального закладу, вдома або на виробництві на підставі 

попереднього клінічного діагнозу та/або показників стану пацієнта шляхом прийняття обґрунтованого рішення, дотримуючись 

відповідних етичних та юридичних норм. 

ПРН16. Визначати стан функціонування та обмежень життєдіяльності особи та тривалість непрацездатності з оформленням відповідних 

документів, в умовах закладу охорони здоров’я на підставі даних про захворювання та його перебіг, особливості професійної діяльності 

людини, тощо. Вести медичну документацію щодо пацієнта та контингенту населення на підставі нормативних документів. 

ПРН24. Діяти у професійній сфері з урахуванням власної свободи і безпеки у співпраці й порозумінні з членами соціуму; вміти приймати 

рішення і нести за них відповідальність, ефективно працювати в команді. 

 

Заплановані результати 

Здобувач вищої освіти повинен: 

знати:  

  - основи законодавства про охорону здоров’я та директивні документи, що визначають    діяльність органів та закладів охорони здоров’я; 

- загальні питання організації інфекційної служби в Україні; 

- протиепідемічні заходи при виникненні осередку інфекції; 

- принципи лікування захворювань;   

- тактику надання екстреної медичної допомоги; 



- тактику ведення контингенту осіб, що підлягають диспансерному нагляду; 

- організацію роботи лікарняно-поліклінічних відділень; 

- організацію роботи швидкої та невідкладної допомоги дорослому населенню; 

- організацію диспансерного нагляду; 

- принципи дієтотерапії, фізіотерапії та лікувальної фізкультури; 

- форми і методи санітарно-просвітньої роботи; 

- сучасну літературу за фахом; 

вміти: 

 - збирати  інформацію про пацієнта; 

 - встановлювати попередній клінічний діагноз захворювання; 

 - проводити диференційний діагноз; 

 - діагностувати невідкладні стани; 

 - складати план обстеження хворого; 

 - визначати необхідність у спеціальних методах дослідження (лабораторних, функціональних), організовувати їх виконання та давати їх 

правильну інтерпретацію; 

 - оцінювати результати лабораторних та інструментальних досліджень; 

 - визначати необхідний режим праці та відпочинку при лікуванні захворювань; 

 - визначати необхідну дієту при лікуванні захворювань; 

 - визначати характер лікування захворювань;   

 - обґрунтовувати лікарську тактику та методи лікування з урахуванням індивідуальних особливостей хворого та загальних закономірностей 

перебігу хвороби; 

 - надавати екстрену медичну допомогу; 

 - виконувати медичні маніпуляції; 

 - проводити санітарно-гігієнічні та профілактичні заходи; 

 - планувати профілактичні та протиепідемічні заходи щодо інфекційних хвороб; 

 - проводити лікувально-евакуаційні заходи; 

 - узагальнювати науково-практичну літературу; 

 - брати активну участь в поширенні медичних знань серед населення; 

 - проводити просвітницьку роботу (бесіди, лекції) серед населення, хворих і в закладах загальної медичної служби.  

 

 
 

3. ОБСЯГ ТА ОЗНАКИ КУРСУ 



Загалом Вид заняття 

 

Ознаки курсу 

ЄКТС годин 
Лекційні заняття 

Практичні 

заняття 

Самостійна 

робота 

Курс, (рік 

навчання) 

Семестр Обов’язкова / 

вибіркова 

3 90 14 28 48 6 

 

11 Обов’язкова 

 

 

 

4. СТРУКТУРА НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ  

 

 

Назви тем Кількість годин 

усього лекції Практ. 

заняття 

самост. роб 

Тема 1. Поняття про інфекційний процес та інфекційні хвороби. 

Класифікація інфекційних хвороб. Принципи діагностики інфекційних 

хвороб. Профілактика та імунопрофілактика (специфічна, неспецифічна) 

інфекційних хвороб, принципи застосування 

7 2 2 3 

Тема 2 Діарейний синдром у клініці інфекційних хвороб. Поняття про 

ентеротоксигенні та ентероінвазивні діареї. Інфекційні хвороби вірусної 

етіології з переважанням фекально-орального механізму передачі 

(ентеровірусна, в т.ч. поліомієліт, реовірусна, ротавірусна, Норфолк-

вірусна інфекції). Харчові токсикоінфекції. Сальмонельоз. Холера. 

Невідкладна допомога при дегідратаційному шоці. Шигельоз. Амебіаз. 

Лямбліоз. Поняття про дисбіоз кишечника. Особливості діагностики, 

перебігу та лікування захворювань з фекально-оральним механізмом 

передачі в осіб похилого та старечого віку 

7 2 2 3 

Тема 3 Нематодози (ентеробіоз, аскаридоз, трихоцефальоз, трихінельоз, 5  2 3 



стронгілоїдоз). Цестодози (теніоз/цистицеркоз, теніаринхоз, 

гіменолепідоз, ехінококоз). Трематодози (опісторхоз).         
Тема 4 Загальна характеристика групи інфекційних хвороб із 

переважанням повітряно-крапельного механізму передачі. Грип. 

Особливості нових пандемічних штамів, пташиний грип. Інші ГРВІ: 

парагрип, аденовірусна інфекція, РС-інфекція, риновірусна інфекція.  

8 2 2 4 

Тема 5 Інфекційні хвороби, що перебігають із клінічною картиною 

атипової пневмонії: респіраторний мікоплазмоз, орнітоз, легіонельоз.         

Коронавірусна хвороба 2019 (COVID-19). Особливості клінічного 

перебігу, діагностики, лікування 

8 2 2 4 

Тема 6. Менінгококова інфекція. Диференційна діагностика серозних (в 

т.ч. туберкульозного) і гнійних менінгітів. Дифтерія. Диференційна 

діагностика з бактерійним фарингітом. 

 

6  2 4 

Тема 7. «Дитячі» крапельні інфекції (кір, краснуха, епідемічний паротит) 

у дорослих. Дифтерія. Диференційна діагностика з бактерійним 

фарингітом. Герпесвірусні інфекції 1-5 типів (простий герпес, вітряна 

віспа і оперізувальний герпес, ВЕБ- та цитомегаловірусна інфекції 

(інфекційний мононуклеоз).  

 

5  2 3 

Тема 8 Вірусні гепатити з фекально-оральним механізмом передачі. 

Вірусні гепатити з гемоконтактниим механізмом передачі. Поняття про 

фульмінантний перебіг вірусного гепатиту. Лабораторна діагностика та 

лікувальна тактика при вірусних гепатитах. Особливості вірусного 

гепатиту С. Тактика ведення хворих на хронічні вірусні гепатити. 
 

6  2 4 

Тема 9.ВІЛ-інфекція: основні поняття.. ВІЛ-асоційовані захворювання.    

ВІЛ-інфекція. Біоетичні питання обстеження пацієнта на ВІЛ-інфекцію. 

Поняття про АРТ. ВІЛ-асоційовані інфекції та інвазії. Туберкульоз як 

СНІД-індикаторне захворювання. TORCH-інфекції. Токсоплазмоз 

5  2 3 

Тема 10 Інфекційні хвороби з трансмісивним механізмом передачі. 

Малярія. Гарячка паппатачі. Поняття про медицину подорожей. Тропічна 

7 2 2 3 



медицина. Кліщовий енцефаліт, хвороба Лайма. Епідемічний висипний 

тиф і хвороба Брілла-Цінссера. Гарячка Західного Нілу. 

Тема 11 Інфекційні хвороби з переважним ураженням нирок: лептоспіроз, 

геморагійна гарячка з нирковим синдромом. Геморагійна гарячка Крим-

Конго. Синдром тривалої гарячки невідомого генезу. Алгоритм 

діагностики. Бруцельоз. Сепсис. Нозокоміальні інфекції в практиці 

інфекціоніста. Системна антибіотикотерапія при тяжких інфекційних 

хворобах. 

6  2 4 

Тема 12 Інфекційні хвороби з  переважним контактним механізмом 

передачі: сказ, правець, бешиха, феліноз.  
6 1 2 3 

Тема 13. Інфекційні хвороби з множинним механізмом передачі: чума, 

туляремія, сибірка 
7 1 2 4 

Тема  14.Інфекційні захворювання, що їх регулюють Міжнародні медико-

санітарні правила 2005 року (жовта гарячка, гарячки Марбург, Ебола, 

Ласса). Поняття про біологічну небезпеку та рівні біобезпеки. 

7 2 2 3 

Всього годин 90 14 28 48 
 

5. ТЕХНІЧНЕ Й ПРОГРАМНЕ ЗАБЕЗПЕЧЕННЯ / ОБЛАДНАННЯ 

Студенти отримують теми та питання курсу, основну і додаткову літературу, рекомендації, завдання та оцінки за їх виконання як 

традиційним шляхом, так і з використанням університетської платформи он-лайн навчання на базі Moodle. Окрім того, практичні навички у 

пошуку та аналізу інформації за курсом, з оформлення індивідуальних завдань, тощо, студенти отримують, користуючись 

університетськими комп’ютерними класами та бібліотекою. 

 

6. ТЕМАТИЧНИЙ ПЛАН ПРАКТИЧНИХ ЗАНЯТЬ 

 

 
№ з/п Назва теми Кількість 

годин 

1 Поняття про інфекційний процес та інфекційні хвороби. Класифікація інфекційних хвороб. Принципи діагностики 

інфекційних хвороб. Профілактика та імунопрофілактика (специфічна, неспецифічна) інфекційних хвороб, принципи 

застосування 

2 

2 Діарейний синдром у клініці інфекційних хвороб. Поняття про ентеротоксигенні та ентероінвазивні діареї. Інфекційні 

хвороби вірусної етіології з переважанням фекально-орального механізму передачі (ентеровірусна, в т.ч. поліомієліт, 

2 



реовірусна, ротавірусна, Норфолк-вірусна інфекції). Харчові токсикоінфекції. Сальмонельоз. Холера. Невідкладна 

допомога при дегідратаційному шоці. Шигельоз. Амебіаз. Лямбліоз. Поняття про дисбіоз кишечника. Особливості 

діагностики, перебігу та лікування захворювань з фекально-оральним механізмом передачі в осіб похилого та старечого 

віку 

3 Нематодози (ентеробіоз, аскаридоз, трихоцефальоз, трихінельоз, стронгілоїдоз). Цестодози (теніоз/цистицеркоз, 

теніаринхоз, гіменолепідоз, ехінококоз). Трематодози (опісторхоз).         

2 

4 Загальна характеристика групи інфекційних хвороб із переважанням повітряно-крапельного механізму передачі. Грип. 

Особливості нових пандемічних штамів, пташиний грип. Інші ГРВІ: парагрип, аденовірусна інфекція, РС-інфекція, 

риновірусна інфекція. 

2 

5 Інфекційні хвороби, що перебігають із клінічною картиною атипової пневмонії: респіраторний мікоплазмоз, орнітоз, 

легіонельоз.         Коронавірусна хвороба 2019 (COVID-19). Особливості клінічного перебігу, діагностики, лікування 

2 

6 Менінгококова інфекція. Диференційна діагностика серозних (в т.ч. туберкульозного) і гнійних менінгітів. Дифтерія. 

Диференційна діагностика з бактерійним фарингітом 

2 

7  «Дитячі» крапельні інфекції (кір, краснуха, епідемічний паротит) у дорослих. Дифтерія. Диференційна діагностика з 

бактерійним фарингітом. Герпесвірусні інфекції 1-5 типів (простий герпес, вітряна віспа і оперізувальний герпес, 

ВЕБ- та цитомегаловірусна інфекції (інфекційний мононуклеоз).  

 

2 

8 Вірусні гепатити з фекально-оральним механізмом передачі. Вірусні гепатити з гемоконтактниим механізмом 

передачі. Поняття про фульмінантний перебіг вірусного гепатиту. Лабораторна діагностика та лікувальна тактика 

при вірусних гепатитах. Особливості вірусного гепатиту С. Тактика ведення хворих на хронічні вірусні гепатити. 

 

2 

9 .ВІЛ-інфекція: основні поняття.. ВІЛ-асоційовані захворювання.    ВІЛ-інфекція. Біоетичні питання обстеження 

пацієнта на ВІЛ-інфекцію. Поняття про АРТ. ВІЛ-асоційовані інфекції та інвазії. Туберкульоз як СНІД-індикаторне 

захворювання. TORCH-інфекції. Токсоплазмоз 

2 

10 Інфекційні хвороби з трансмісивним механізмом передачі. Малярія. Гарячка паппатачі. Поняття про медицину 

подорожей. Тропічна медицина. Кліщовий енцефаліт, хвороба Лайма. Епідемічний висипний тиф і хвороба Брілла-

Цінссера. Гарячка Західного Нілу. 

2 

11 Інфекційні хвороби з переважним ураженням нирок: лептоспіроз, геморагійна гарячка з нирковим синдромом. 

Геморагійна гарячка Крим-Конго. Синдром тривалої гарячки невідомого генезу. Алгоритм діагностики. Бруцельоз. 

Сепсис. Нозокоміальні інфекції в практиці інфекціоніста. Системна антибіотикотерапія при тяжких інфекційних 

хворобах. 

2 

12 Інфекційні хвороби з  переважним контактним механізмом передачі: сказ, правець, бешиха, феліноз. 2 

13 Інфекційні хвороби з множинним механізмом передачі: чума, туляремія, сибірка 2 



14 Інфекційні захворювання, що їх регулюють Міжнародні медико-санітарні правила 2005 року (жовта гарячка, гарячки 

Марбург, Ебола, Ласса). Поняття про біологічну небезпеку та рівні біобезпеки. 

2 

 Всього годин 28 

 
 
 

7. ТЕМАТИЧНИЙ ПЛАН ЛЕКЦІЙ 
 
 
№ 

з/п 
Назва теми Кількість 

годин 

1 Поняття про інфекційний процес та інфекційні хвороби. Класифікація інфекційних хвороб. Принципи діагностики 

інфекційних хвороб. Профілактика та імунопрофілактика (специфічна, неспецифічна) інфекційних хвороб, принципи 

застосування 

2 

2 Діарейний синдром у клініці інфекційних хвороб. Поняття про ентеротоксигенні та ентероінвазивні діареї. Інфекційні 

хвороби вірусної етіології з переважанням фекально-орального механізму передачі (ентеровірусна, в т.ч. поліомієліт, 

реовірусна, ротавірусна, Норфолк-вірусна інфекції). Харчові токсикоінфекції. Сальмонельоз. Холера. Невідкладна 

допомога при дегідратаційному шоці. Шигельоз. Амебіаз. Лямбліоз. Поняття про дисбіоз кишечника. Особливості 

діагностики, перебігу та лікування захворювань з фекально-оральним механізмом передачі в осіб похилого та 

старечого віку 

2 

3 Загальна характеристика групи інфекційних хвороб із переважанням повітряно-крапельного механізму передачі. Грип. 

Особливості нових пандемічних штамів, пташиний грип. Інші ГРВІ: парагрип, аденовірусна інфекція, РС-інфекція, 

риновірусна інфекція. 

2 

4 Інфекційні хвороби, що перебігають із клінічною картиною атипової пневмонії: респіраторний мікоплазмоз, орнітоз, 

легіонельоз.         Коронавірусна хвороба 2019 (COVID-19). Особливості клінічного перебігу, діагностики, лікування 

2 

5 Інфекційні хвороби з трансмісивним механізмом передачі. Малярія. Гарячка паппатачі. Поняття про медицину 

подорожей. Тропічна медицина. Кліщовий енцефаліт, хвороба Лайма. Епідемічний висипний тиф і хвороба Брілла-

Цінссера. Гарячка Західного Нілу. 

2 

6 Інфекційні хвороби з  переважним контактним механізмом передачі: сказ, правець, бешиха, феліноз. 1 

7 Інфекційні хвороби з множинним механізмом передачі: чума, туляремія, сибірка  1 

8 .Інфекційні захворювання, що їх регулюють Міжнародні медико-санітарні правила 2005 року (жовта гарячка, гарячки 

Марбург, Ебола, Ласса). Поняття про біологічну небезпеку та рівні біобезпеки. 

2 

 Всього годин 14 
 



 

8. САМОСТІЙНА РОБОТА 

 

До самостійної роботи студентів щодо вивчення дисципліни «Інфекційні хвороби» включаються: 

1. Знайомство з науковою та навчальною літературою відповідно зазначених у програмі тем. 

2. Опрацювання лекційного матеріалу.  

3. Підготовка до практичних занять. 

4. Консультації з викладачем протягом семестру. 

5. Самостійне опрацювання окремих питань навчальної дисципліни. 

6. Підготовка та виконання індивідуальних завдань у вигляді есе, рефератів тощо. 

7. Підготовка до підсумкового контролю. 

 

Тематика та питання до самостійної підготовки та індивідуальних завдань 

 
№ з/п Назва теми Кількість 

годин 

1 Поняття про інфекційний процес та інфекційні хвороби. Класифікація інфекційних хвороб. Принципи діагностики 

інфекційних хвороб. Профілактика та імунопрофілактика (специфічна, неспецифічна) інфекційних хвороб, принципи 

застосування 

3 

2 Діарейний синдром у клініці інфекційних хвороб. Поняття про ентеротоксигенні та ентероінвазивні діареї. 

Інфекційні хвороби вірусної етіології з переважанням фекально-орального механізму передачі (ентеровірусна, в т.ч. 

поліомієліт, реовірусна, ротавірусна, Норфолк-вірусна інфекції). Харчові токсикоінфекції. Сальмонельоз. Холера. 

Невідкладна допомога при дегідратаційному шоці. Шигельоз. Амебіаз. Лямбліоз. Поняття про дисбіоз кишечника. 

Особливості діагностики, перебігу та лікування захворювань з фекально-оральним механізмом передачі в осіб 

похилого та старечого віку 

3 

3 Нематодози (ентеробіоз, аскаридоз, трихоцефальоз, трихінельоз, стронгілоїдоз). Цестодози (теніоз/цистицеркоз, 

теніаринхоз, гіменолепідоз, ехінококоз). Трематодози (опісторхоз).         

3 

4 Загальна характеристика групи інфекційних хвороб із переважанням повітряно-крапельного механізму передачі. 

Грип. Особливості нових пандемічних штамів, пташиний грип. Інші ГРВІ: парагрип, аденовірусна інфекція, РС-

інфекція, риновірусна інфекція. 

4 

5 Інфекційні хвороби, що перебігають із клінічною картиною атипової пневмонії: респіраторний мікоплазмоз, орнітоз, 

легіонельоз.         Коронавірусна хвороба 2019 (COVID-19). Особливості клінічного перебігу, діагностики, лікування 

4 

6 Менінгококова інфекція. Диференційна діагностика серозних (в т.ч. туберкульозного) і гнійних менінгітів. Дифтерія. 4 



Диференційна діагностика з бактерійним фарингітом. 
 

7 «Дитячі» крапельні інфекції (кір, краснуха, епідемічний паротит) у дорослих. Дифтерія. Диференційна діагностика з 

бактерійним фарингітом. Герпесвірусні інфекції 1-5 типів (простий герпес, вітряна віспа і оперізувальний герпес, 

ВЕБ- та цитомегаловірусна інфекції (інфекційний мононуклеоз).  

3 

8 Вірусні гепатити з фекально-оральним механізмом передачі. Вірусні гепатити з гемоконтактниим механізмом 

передачі. Поняття про фульмінантний перебіг вірусного гепатиту. Лабораторна діагностика та лікувальна тактика 

при вірусних гепатитах. Особливості вірусного гепатиту С. Тактика ведення хворих на хронічні вірусні гепатити. 

4 

9 ВІЛ-інфекція: основні поняття.. ВІЛ-асоційовані захворювання.    ВІЛ-інфекція. Біоетичні питання обстеження 

пацієнта на ВІЛ-інфекцію. Поняття про АРТ. ВІЛ-асоційовані інфекції та інвазії. Туберкульоз як СНІД-індикаторне 

захворювання. TORCH-інфекції. Токсоплазмоз 

3 

10 Інфекційні хвороби з трансмісивним механізмом передачі. Малярія. Гарячка паппатачі. Поняття про медицину 

подорожей. Тропічна медицина. Кліщовий енцефаліт, хвороба Лайма. Епідемічний висипний тиф і хвороба Брілла-

Цінссера. Гарячка Західного Нілу. 

3 

11 Інфекційні хвороби з переважним ураженням нирок: лептоспіроз, геморагійна гарячка з нирковим синдромом. 

Геморагійна гарячка Крим-Конго. Синдром тривалої гарячки невідомого генезу. Алгоритм діагностики. Бруцельоз. 

Сепсис. Нозокоміальні інфекції в практиці інфекціоніста. Системна антибіотикотерапія при тяжких інфекційних 

хворобах. 

4 

12 Інфекційні хвороби з  переважним контактним механізмом передачі: сказ, правець, бешиха, феліноз. 3 

13 . Інфекційні хвороби з множинним механізмом передачі: чума, туляремія, сибірка  4 

14 Інфекційні захворювання, що їх регулюють Міжнародні медико-санітарні правила 2005 року (жовта гарячка, гарячки 

Марбург, Ебола, Ласса). Поняття про біологічну небезпеку та рівні біобезпеки.  

3 

 Всього годин 48 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



9. ВИДИ ТА МЕТОДИ КОНТРОЛЮ 

 

 

Робоча програма навчальної дисципліни передбачає наступні види та методи контролю:  
Види контролю Складові оцінювання 

поточний контроль, який здійснюється у ході: проведення практичних занять, виконання індивідуального 

завдання; проведення консультацій та відпрацювань.  

50% 

підсумковий контроль, який здійснюється у ході проведення іспиту. 

 

50% 

 

Методи діагностики знань 

(контролю) 

фронтальне опитування; наукова доповідь, реферати, усне повідомлення, індивідуальне опитування; 

робота у групах; ділова гра, розв`язання ситуаційних завдань, кейсів, практичних завдань, іспит  

 

 

10. ОЦІНЮВАННЯ ПОТОЧНОЇ, САМОСТІЙНОЇ ТА ІНДИВІДУАЛЬНОЇ РОБОТИ СТУДЕНТІВ 

З ПІДСУМКОВИМ КОНТРОЛЕМ У ФОРМІ ЕКЗАМЕНУ/ ЗАЛІКУ 

Денна форма навчання 

Поточний контроль 

Види роботи 
Планові терміни 

виконання 
Форми контролю та звітності 

Максимальний 

відсоток 

оцінювання 

Систематичність і активність роботи на семінарських (практичних) заняттях 

1.1. Підготовка до практичних занять Відповідно до 

робочої програми 

та розкладу занять 

Перевірка обсягу та якості засвоєного матеріалу під 

час практичних занять 

 

25 

Виконання завдань для самостійного опрацювання  



1.2. Підготовка програмного матеріалу (тем, 

питань), що виноситься на самостійне 

вивчення 

-//- 

Розгляд відповідного матеріалу під час аудиторних 

занять або ІКР1, перевірка конспектів навчальних 

текстів тощо  

10 

Виконання індивідуальних завдань (науково-дослідна робота студента) 

1.3. Підготовка реферату (есе) за заданою 

тематикою  

Відповідно до 

розкладу занять  і 

графіку ІКР 

Обговорення (захист) матеріалів реферату (есе)  

10 

1.4. Інші види індивідуальних завдань, в т.ч. 

підготовка наукових публікацій, участь у 

роботі круглих столів, конференцій тощо. 

-//- 

Обговорення результатів проведеної роботи під час 

аудиторних занять або ІКР, наукових конференцій 

та круглих столів. 

 

5 

Разом балів за поточний контроль 50 

Підсумковий контроль 

екзамен  

 

50 

Всього балів  100 

 

 

. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                             
1 Індивідуально-консультативна робота викладача зі студентами 



11. РЕКОМЕНДОВАНА ЛІТЕРАТУРА 

 

           Основна:  

1. Інфекційні хвороби. Під редакцією Голубовської О.А.- Київ, ВСВ «Медицина».- 2018.- С.783. 

 

Додаткова:  

 

1. Беренс К., Висоцька О.І., Голубовська О.А., Кузін І.В., Андріїшин Л-О.І., Корчинський М.Ч., Висоцький В.І., Марциновська В.А., 

Мельник А.М., Шаповал А.Ю., Юр᾽єва І.А. Сучасні технології організації протидії розповсюдженню ВІЛ/СНІДу та наркозалежності: 

роль первинної медичної допомоги на засадах сімейної медицини.- Київ, КІМ.- 2015.- С.496.  

2. Інфекційні хвороби: енциклопедичний довідник / за ред. Крамарьова С.О., Голубовської О.А. - К.: ТОВ «РА-ГАРМОНІЯ», 2018. – 592 

с.  

3. Наказ МОЗ України від 05.06.2019 № 1292 "Про затвердження нового Клінічного протоколу із застосування антиретровірусних 

препаратів для лікування та профілактики ВІЛ-інфекції" 

4. Наказ МОЗ України №722 від 28.03.20 (зміни до Наказу № 1227 від 20.05.20 Стандарт  медичної допомоги «Коронавірусна хвороба 

2019 (COVID 19)» 

5. Інфекційні хвороби: енциклопедичний довідник / за ред. Крамарьова С.О., Голубовської О.А. - К. : ТОВ «РА-ГАРМОНІЯ», 2018. – 592 

с.  

6. Медицина за Девідсоном: принципи і практика: 23-є видання: у 3 томах. Том 1 / за ред. Стюарта Г. Ралстона, Яна Д. Пенмана, Марка 

В.Дж. Стрекена, Річарда П. Гобсона - Київ, ВСВ «Медицина».- 2020. - с.258 

7. Возіанова Ж.І. Інфекційні і паразитарні хвороби – Київ: Здоров’я, 2001. – Т.1. 

8. HIV-infection=ВІЛ-інфекція: навчальний посібник (ВНЗ IV рівня р.а.)/ О.А. Голубовська, О.А. Гудзенко, І.В.Шестакова - видавництво 

«Медицина».- 2011.- с.288. 



9. Інфекційні хвороби: підручник / [В. М. Козько, Г. О. Соломенник, К. В. Юрко та ін.]. – Київ: Всеукраїнське спеціалізоване 

видавництво «Медицина», 2018. – 312 с. 

10. Медична паразитологія з ентомологією: навчальний посібник / [В. М. Козько, В.В. М'ясоєдов, Г.О. Соломенник та ін.]. – Київ: 

Всеукраїнське спеціалізоване видавництво «Медицина», 2015. – 336 с. 

         Електронні інформаційні ресурси 

1.http://www.moz.gov.ua/ua/portal – офіційний веб-сайт МОЗ України; 

2.http://inmeds.com.ua – веб-ресурс «Єдиний медичний простір»; 

3.http://www.nbuv.gov.ua – Національна бібліотека України ім. В.І. Вернадського. 

4.Національна наукова медична бібліотека України https://library.gov.ua/ 

5..Національна медична бібліотека Національного інституту здоров’я США https://www.nlm.nih.gov/ 

6.Освітній портал НМУ імені О.О. Богомольця https://nmuofficial.com/ 

 7.Українська бібліотечна асоціація www.ula.org.ua 

 

 

 

 

 

 
 

http://www.moz.gov.ua/ua/portal
http://inmeds.com.ua/
http://www.nbuv.gov.ua/
https://nmuofficial.com/
http://www.ula.org.ua/#_blank

